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DESDE LA JAROSA
Dia del Trabajo (antes de los

trabajadores) AP
ara los que lo tienen, por supuesto. ;jPara cuando el dia del
paro?.

Esta mafiana temprano he oido una entrevista en la Cope,
ejemplar por parte del conductor del programa “La manana” de
los fines de semana, Javier Garcia, al que supongo joven y con
ganas de comerse el microfono y lo que haga falta. El entrevis-
tado, el actual mandamas supremo del sindicato CC.OO. (cuyo
nombre no me da ningun resquemor haber olvidado), se supone
que creado y mantenido para la defensa de los intereses de los
trabajadores, obreros o empleados. Y, aparte de una exagerada
retorica donde veladamente culpa de todo a los empresarios y,
muy timidamente al gobierno, no ha dicho nada ni importante,
ni esencial, ni constructivo ni nada de nada

Este sefior de bigotillo recortado, al igual que el otro de barba
blanquinegra que rige o dirige el otro gran sindicato, UGT, debe-
rian tener la vergiienza torera o zapatera de solicitar a su gran
amigo y benefactor, el inclito inquilino que okupa el palacete de
Moncloa, que suprima esta fiesta tan poco adecuada a las cir-
cunstancia por las que atravesamos y tan insultante para los casi
cinco millones de espafioles de inmigrantes que “gozan” actual-
mente de un forzado y misérrimo ocio, mas a los que estin en
cursos de reciclaje que no estan incluidos, mas a los pensionistas
que piden limosna en casa de los parientes si los tienen, en las
esquinas de nuestras calles o en las inmensas colas de Caritas (de
la iglesia, no olvidemos), mientras ministros con carteras vacias
de atrezo, mantienen para ellos y sus legiones de subordinados
un nivel de ricachones de demasiados vuelos.

Mientras, velos, Garzones, Giirtel, etarras en la calle,
igualdades desiguales, actores de pancartas... El pan y el
circo de siempre.

Se busca: Ministro de Desempleo. Se subasta: Ministro de
Trabajo. Lo tltimo: A San José¢ Obrero se le ha terminado la
prestacion por desempleo.

LA IMAGEN
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Club de Hockey Pozuelo. Sorpresa en el
Hockey nacional tras el bronce consegui-
do en la Copa del Rey por el CH Pozuelo
en su primera participacion.

Esta temporada ha sido exquisita, con la
clasificacion en la primera fase de la liga
regular de Division de Honor A

Badminton. Jos¢ Maria Rodriguez Coca
(Hoyo de Manzanares) y Victor Alcaide
se han proclamado campeones de Espaiia
sub-13 en Teruel. Este temprano éxito
sirve de ejemplo para muchos deportistas
y sigue dando la razon a todos los que
apoyan el deporte base. Enhorabuena.

Tomas Gomez. jLa que has liado,
Tomas! Un ataquillo de celos digno del
nifio con hermanito recién nacido se ha
convertido en un atisbo de batalla nada
conveniente para los intereses del PSOE
y del PSM ;Doénde se lavan los trapos
sucios, Tomas? Ay, ay, ayyyy...

Isabel Pantoja. Tres afios y medio de
carcel pide el fiscal para la tonadillera de
los “dientes, dientes’. Si tuvo que padecer
calvario metiéndose en la misma cama
que Julidn Mufioz, y lo hizo por dinero,
ahora pasara mas calvario por supuesta
evasora, ladrona y complice. Muy mal.

Calentamiento global o
cabreo generalizado

José Maria LETONA

Mayo se ha estrenado con un sol de verano y con
el foro lleno de gente que se muestra en una
palestra de abrazos y saludos, para disfrutar del calor
reacio en llegar.

Libres de “Zoquete”, que quiso hacernos el rega-
lo de su ausencia, la plaza de la Constitucion de
Torrelodones rompia en risas y juegos de nifos gozo-
s0s, tanto como sus mayores, como premio a la resis-
tencia del duro invierno consecuencia, sin duda, del
calentamiento global.

Y, lo mas esperado, bellas mujeres que rebosan
juventud, y que muestran su tersura en un pellejo que
se siente escaso, alegran la vista de los que descan-
san en las terrazas tomando una fria cerveza.

Mientras, los parados superan cifras inadmisibles
encerrando cada una la tragedia imposible de curar
con subsidios vejatorios, y los politicos rien del
drama de millones de familias al encabezar la mani-
festacion reclamando se ponga fin a lo que ellos mis-
mos han originado.

Cruel sociedad incapaz de salir de su ancestral
mentira. Una sociedad llena de contradicciones como
la de anhelar la democracia y hacer lo posible para
que no se alcance.

En esa piel de toro muerto, un Senado ya que no
se colige para qué sirve, nos pide que se siga asi pero
con traduccion simultdnea. Entretanto a un Miguel
Angel Mur Capelo, del que desconocemos lo que ha
hecho durante tantos afios como edil del éste pueblo,
seria bueno que se le pusiera un traductor simultaneo
para ver si asi podemos entender los discursos cas-
tristas que pronuncia en los plenos.

Como siempre, y para terminar, les recomiendo
que no se dejen engafar, que ya saben que no es lo
mismo tres pelotas negras que tres negras en pelotas.

EL QUIOSCO

Cena de Hermandad

Juan Vicioso. Presidente de FEMCAPRENS

a Federacion Madrilefio-Castellana de vendedores profesionales de prensa
(FEMCAPRENS), integra tanto asociados de Madrid capital como a todos

Apoyo a los vendedores de prensa

I mundo de la prensa escrita esta cada dia peor.

Eso lo saben muchos, sobre todo los miles de
periodistas que han ido al paro con los ‘ajustes’ de
plantilla al descender la publicidad. Pero las edito-
riales (algunas) también crean problemas a los
vendedores de prensa, a través de las distribuido-
ras. Es un complejo mundo en el que el vendedor
trabaja sin descanso, con jornadas maratonianas y

peleando cada céntimo de comision por la venta

de periodicos, revistas, etc.

La cena de Hermandad que celebr6 el pasado fin
de semana, en la que estuvimos muy bien repre-
sentados, sirvio para comprobar el decidido apoyo
institucional y empresarial a estos empresarios

dignos de nuestro reconocimiento y orgullo.
Enhorabuena y ja seguir luchando, amigos!

los municipios que componen la Comunidad de Madrid y Guadalajara.

Celebramos el dia 01 de Mayo, nuestra reunion anual o XIV Cena
Hermandad, en el HOTEL LABRADOR. Salida 36 Ctra. A-V de la Real Villa
de Navalcarnero (Madrid)

Como es costumbre de esta Federacion, cada afio se ocupa de la organizacion
una de las asociaciones que la integran. Este afio se aprobé que fuese la
Asociacion de Noroeste, que tanto su junta Directiva como su presidente D.
JUAN VICIOSO SANZ, con la estrecha colaboracion del Ayuntamiento, han
conseguido con su importante aportacion que celebremos un acto inolvidable, un
homenaje a nuestros vendedores/as y a su trabajo diario. En la cual se procedera
hacer entrega de las Insignias de FEMCAPRENS maximo galardon a las
siguientes personalidades:

D. BALTASAR SANTOS GONZALEZ (ALCALDE DEL EXCMO AYUNTA-
MIENTO DE LA REAL VILLA DE NAVALCARNERO)

D. JAVIER MARIN (DIARIO AS)

D. ABEL CADIZ (NTCEO CONSULTORES)

D. ONOFRE MARTINEZ PEREZ (VENDEDOR)

D* MARIA LUISA GARCIA MARTINEZ (VENDEDORA)

D. RICARDO LAGE PRIETO (SECRETARIO GENERAL DE CECOMA)

D. JOSE MARIA MUR (DIPUTADO PARTIDO ARAGONESISTA)

A esta XIV Cena Hermandad asisten, del Ayuntamiento de Navalcarnero, su
Alcalde D. Baltasar Santos Gonzalez, Teniente de Alcalde y Concejales, Alcalde
de Villaviciosa de Odon, D. José Jover, 1* Teniente de alcalde D* Encarna
Davila. Concejales de distintos Municipios de la Comunidad de Madrid;
Ministerio de Economia y Hacienda, D. Carlos Castafio, Director de Relaciones
Institucionales del IMADE, y en representacion de la Consejeria de Economia y
Hacienda, D. Fernando Bastarreche, Representantes de los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad del Estado, Vicepresidentes de la Camara de Comercio e Industria de
Madrid, Presidentes/as de las Asociaciones empresariales y de Comerciantes de
toda la Comunidad de Madrid, Presidente de la Asociacion Nacional de
Distribuidores D. Alfonso Arbesti, Asociaciones Nacionales de Vendedores de
prensa y de (COVEPRES), Editores de prensa y revistas, Distribuidores y
Empresas Colaboradoras. Vendedores/as. Un total de 900 asistentes.

Todos participamos en un acto emotivo, que lo inico que pretende es en un
dia tan sefialado como este, engrandecer y facilitar un poco mas nuestra nada
facil profesion como vendedores/as de prensa diaria.
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EDITORIAL

Comienza el ‘pico y pala’
electoral

Nadie lo dice en voz alta, pero la campaiia electoral ya ha

comenzado, y eso que todavia tiene que pasar otro
invierno (esperemos que menos frio que el pasado).

Declaraciones, acusaciones cada vez mas directas, trasiegos por

los pasillos de moqueta en todas las sedes madrilefias. Los parti-
dos politicos trabajan desde hace tiempo en preparar una cam-
pafia electoral que se prevé agotadora: para los politicos, para los

periodistas... y para los votantes. A todos les queda mucho por

ver, muchas sorpresas de esas que los ‘fontaneros’ dejan “para el
final”. Tal vez haya suerte y pase lo mismo que esta ocurriendo
en la campafia electoral inglesa, que se presuponia aburrida
(légico, son ingleses) y ahora resulta que esta de lo mas entrete-
nida. Tal vez; aunque seguro que adquiere tintes de batalla cam-
pal entre los dos partidos de siempre, por mucho que los cata-
lanes se empeifien en seguir ganando -ademas de dinero- cuota de
pantalla y, por tanto, votos.

Al final, el ganador de la batalla serd el que mejor cante,
aunque baile mal, como alguna ex mujer de torero que gana sus-
tancioso sobresueldo haciendo que aprende a bailar en directo
:Qué le voy a hacer, si el pueblo me quiere?, dice la transfor-
mada ‘show woman’. Pues algo similar parece pensar el presi-
dente del Gobierno, ocupadisimo ahora con la presidencia espa-
nola de la Union Europea, nuevo foro en el que ha encontrado
nuevas formas de hacer el ridiculo (poniendo en duda, por cierto,
la capacidad de reaccion del pais ante las peores cifras macroe-
condmicas de los ultimos decenios). Mientras los diplomaticos
espafioles comienzan a retirarse de Bruselas, mientras el presi-
dente del Gobierno balbucea peleando para que la Bolsa no se
desplome, mientras las chispas saltan entre la nacional y la regio-
nal de los socialistas, la presidenta Aguirre sale a pasear, y
cuando ella sale a pasear, los demas le sujetan el perro. Como
bien explico al preguntarle sobre el affaire Gomez vs Blanco,
bastante tiene con hablar del Partido Popular como para meterse
a criticar al ministro que se ha dignado a firmar acuerdos con la
Comunidad de Madrid para dotacion de infraestructuras.

Tal vez fuera mejor que cada partido hablase de ellos mismos,
en vez de sacar lo peor del contrario y, por ende, de si mismos.
La politica es debate, no insulto; es imaginacion y trabajo duro
en favor del ciudadano, y no descalificacion y subterfugios. La
presidenta inaugura escuelas infantiles, polideportivos, casas de
juventud y, de paso, saca de gira el Consejo de Gobierno de los
jueves. Tal vez esta sea la manera de mostrar al ‘politico en la
calle’. De momento, aunque los corruptos del PP hayan hecho
dafio, parece que la batalla por Madrid sigue ganada, aunque se
prepare una interesante ‘guerra de guerrillas’. Y que Dios nos
pille confesados.
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CARTAS AL DIRECTOR

SOCIALISTAS DE GUADARRAMA
“Socialistas de Guadarrama” es un triste pan-
fleto, a todo color, que de vez en cuando pu-
blica la Agrupacion Socialista de esta
honorable villa.

Son seis paginas, seis. Y no hay por donde co-
gerlas por la cantidad de insultos, descalifica-
ciones, ataques furibundos, reprobaciones y
otras “lindezas” dedicados con “todo su amor”
al equipo del Partido Popular, cuando desde hace
un monton de afos viene gobernando con los
aciertos que todos conocemos y las realizaciones
que estan a la vista de propios y extrafos.

Hace unos afios, los socialistas se alzaron con
la alcaldia mediante una mocion de censura,
aliandose con un partido de derechas puro y
duro... Y dejaron las arcas del municipio tan
vacias que se podia descalabrar contra las pa-
redes un raton despistado que se hubiera me-
tido en ellas.

Ademas, adelantandose a réplicas de PP, dicen
que éste partido le echard toda la culpa de la
crisis al gobierno (;?) del nada ilustre Zapa-
tero, que no solo no ha servido para un posible
y sencillo remiendo si no que ha destrozado
todas las botas de nuestra querida Espafia. Se-
guramente, entre lineas, seguiran culpando a
Aznar, Bush o Dios sabe a cuantos mas, in-

cluido el General. Francisco Franco, del que
alin temen no esté muerto del todo.
Yo, como guadarrameiio, anoche sofi¢ que go-
bernaba nuestro pueblo un sefior del PSOE,
cuyo nombre no viene al caso seialar. Terminé
mi pesadilla, residiendo como emigrante en
Nueva Zelanda con mas de setenta afios a mi
espalda. jCasi na!

Modesto Trujillo. Guadarrama.

TENGO TRABAJO Y ME VOY
Sélo unas lineas para compartir con ustedes mi
alegria por haber conseguido, después de ocho
meses en bancada, encontrar un trabajo. Si,
tengo trabajo, y lo digo con el orgullo del que
se ha tomado como un trabajo lo de encontrar
trabajo... Tan en serio me lo he tomado porque
el trabajo es una cosa muy seria. Por eso, lo
busqué fuera de Espaiia, y lo he encontrado.
Me voy de mi pais a otro donde se toman en
serio en bienestar de su poblacion, donde a su
presidente no le interesa la ‘tension’, sino la
tranquilidad de los ciudadanos, porque ha sabido
entender que para eso cobra (y no tiene gastos).
Me voy de la Espafia que me vio nacer, y solo
volveré cuando los votantes hayan recuperado
la sensatez jEspero que sea pronto!
Javier G. Fuente. Villanueva de la Canada

Envie su carta a: redaccion@sierramadrid.es adjuntando nombre, direccion y DNI. El texto no podra superar las diez lineas mecanografiadas.
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LA PRESIDENTA CELEBRO EL CONSEJO

DE GOBIERNO EN VILLAVICIOSA DE ODON

Aguirre inaugura
dotaciones culturales
y educativas

en el Noroeste

RSM

as localidades de Guada-

erama, Galapagar y Villa-

viciosa de Odon recibieron

la visita de la presidenta de la Co-

munidad de Madrid en los pasados
dias por distintos motivos.

En la primera de las localidades,
Esperanza Aguirre  inauguro,
junto a la alcaldesa, Carmen
Maria Pérez, la escuela infantil
publica Los Tilos, con 115 plazas
para nifios de 0 a 3 afios, y la Casa
de Juventud E! Aralar. El nuevo
centro educativo se unira al Pro-
grama de Iniciacion a la Lengua
Inglesa con el que los pequefios
alumnos tienen su primer contacto
con este idioma a través de juegos
y canciones.

La Casa de Juventud se cons-
truy6 con cargo al PRISMA 2006-
2007, mediante la rehabilitacion y
ampliacion del edificio El Aralar,
un inmueble construido en 1935,
incluido dentro del catdlogo mu-
nicipal de edificios protegidos.

Los trabajos se llevaron a cabo
conservando la fachada principal
y los laterales y demoliendo el in-
terior para adecuarlo a los nuevos
usos futuros.

En su discurso, Aguirre cito al-
gunas de las obras de la Comuni-
dad en Guadarrama, como la
piscina cubierta, el campo de fut-
bol de césped artificial o la remo-

delacion del casco urbano, que
sigue su curso. Asimismo, recordd
que el actual Plan PRISMA des-
tina 4,8 millones

Visita a Galapagar

La presidenta regional se des-
plazo el mismo dia 4 de mayo a
Galapagar para participar en los
actos de homenaje a Pablo Pala-
zuelo, junto al alcalde de la locali-
dad, Daniel Pérez. Ambos
mandatarios inauguraron la sala
de exposiciones del centro cultu-
ral La Pocilla, que a partir de
ahora se conocera por el nombre
del pintor. Esta sala acoge hasta el
23 de mayo una muestra de 36
obras del artista. Al acto inaugural
acudieron familiares del artista,
representados por su sobrino José
Rodriguez-Spiteri Palazuelo, que
recibio el diploma acreditativo
que reconoce a Pablo Palazuelo
como hijo adoptivo de Galapagar,
un titulo que le fue concedido por
el pleno de la corporacion el 31 de
julio de 2008.

Palazuelo (Madrid, 1915), es
una de las figuras claves en el arte
espaiiol de la segunda mitad del
siglo XX, que residi6 en Galapa-
gar hasta su muerte, en 2007.
Considerado como uno de los ma-
yores representantes de la abstrac-
cion espafiola. Recibio la Medalla
de Oro de Bellas Artes en 1982 y

Aguirre asistio a una demostracion de artes marciales en Villaviciosa y
recorrio la Casa de Juventud de Guadarrama.

el Premio Velazquez en 2004 por
su trayectoria artistica.

Consejo de Gobierno en
Villaviciosa

El Consejo de Gobierno se reu-
nid en el Ayuntamiento de Villavi-
ciosa de Odon. Con esta sonya 17
las ocasiones en que el Consejo se
celebra fuera de su sede habitual.
Tras el despacho con los conseje-
ros, la presidenta, acompaiiada por
el alcalde de la localidad, José
Jover, inaugur un nuevo centro de-

KUEYA GASA DE
¥ ESCUELA
EN GUADARRAKMA

* Kk kK

portivo de artes marciales cons-
truido por la Comunidad. Las nue-
vas instalaciones disponen de tres
tatamis de competicion y dos de en-
trenamiento, ademas de un aforo
de 700 espectadores. Por tltimo,
Aguirre coloco la primera piedra de
la segunda escuela infantil publica
de la localidad, que prestara servi-
cio a nifios de 0 a 3 afios. El nuevo
centro contara con 181 plazas que
se suman a las 115 que ya oferta en
el municipio la Escuela Infantil M*
Luisa Gefaell.

COMARCA

Mas viviendas
para jovenes

La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Esperanza
Aguirre, ha firmado 16 con-
venios con tros tantos ayun-
tamientos de la region para la
construccion de 90.000 pisos
de Plan Joven de alquiler con
opcion a compra. La presi-
denta ha subrayado que en
2009 la Comunidad puso en
el mercado 20.125 viviendas
protegidas, el triple que Ca-
talufia y el doble que Andalu-
cia. El Plan Joven plantea la
construccion de viviendas en
régimen de alquiler con op-
cion a compra destinadas a
jovenes de hasta 35 afos con
ingresos inferiores a 5.5
veces el IPREM. Los adjudi-
catarios pagaran por un piso
de hasta 70 metros cuadra-
dos, con garaje y trastero,
entre 100.000 y 147.000
euros por la vivienda a los
5,6 0 7 afios de vivir en al-
quiler, amortizando la mitad
de los pagado hasta entonces
en el arrendamiento.

Dentro de este nuevo Plan,
350 viviendas se construiran
en Moralzarzal, en terrenos
donde lo permita el nuevo
Plan General de Urbanismo.
por su parte, en Villaviciosa
de Odon, se levantaran otras
35 viviendas de estas carac-
teristicas en el Sector de Los
Olivares, cuyo sorteo de ad-
judicacion se convocara en
proximas fechas.

Por otro lado, las 40 vi-
viendas de la calle Alemania
de esta localidad estan prac-
ticamente finalizadas y se
prevé que en un corto plazo
de tiempo se entreguen a sus
propietarios.

ﬁlsndro

* Actos litirgicos
* Limonada del Santo
* Comida popular
* Actividades de ocio y iempo libre paro el piblico femiliar e infantil

15 de mayvo 2010 -

* Espectdculo de musica y danza

Los fondes recaudados serdn destinados, a través de Caritas, a Haiti

Y ademas: Outlet de los comerciantes del municipio £5

Mas informacion en www.oytovillacanado.es i
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AA LA ROZAS

La contabilidad de
2009 se cierra
con superavit

ALICIA BRAVO
1 Ayuntamiento de Las Rozas ha cerrado la
contabilidad de las cuentas municipales de
2009 con un saldo presupuestario ajustado fa-
vorable de mas de tres millones de euros, segun
consta en los datos adelantados por la Admi-
nistracion Local a la Administracion Central.
Las cifras son valoradas muy positivamente por
los responsables de Hacienda del Consistorio,
teniendo en cuenta la situacion en que se en-
cuentran la mayoria de las haciendas locales.
Aunque el gasto reconocido en 2009 fue de
algo mas de 111 millones de euros y los dere-
chos reconocidos en cuanto a ingresos se que-
daron en unos 100 millones de euros, el
resultado positivo se produjo gracias a la exis-
tencia de fondos liquidos provenientes del ejer-
cicio presupuestario anterior.

Los datos son especialmente relevantes si se
considera que en el ejercicio de 2009 se pro-
dujo un gasto en inversiones de mas de 32 mi-
llones de euros, practicamente el 30% del
presupuesto de gastos.

Segun los datos hechos publicos por la Ad-
ministracion Central, Las Rozas se halla entre
los diez municipios mas saneados, con una
deuda por debajo de los 200 euros por habi-
tante.

La Liquidacion definitiva del ejercicio 2009
debera ser aprobada por el Pleno Municipal.

A coLLaD0 viLLALBA

Aprobado el Presupuesto
Municipal de 2010

ALICIA BRAVO

1 Pleno ha aprobado el Presupesto Muni-
cipal 2010 con los votos del grupo socia-
lista. Las cuentas han sido calificadas por el
alcalde de la localidad, José Pablo Gonzalez,
como “austeras”, subrayando ademas que “se
ha realizado un esfuerzo de contencioén de
cinco millones de euros en la partida de gas-
tos, aunque manteniendo las politicas socia-
les”. El regidor ha explicado que el reto
principal ha sido mantener el conjunto de los

programas en materia de educacion, cultura,
deportes o servicios sociales, reduciendo el
gasto en partidas no estructurales.

Entre las formulas a las que ha recurrido el
equipo de Gobierno para mantener la inver-
sion, Gonzalez ha destacado la concertacion y
la colaboracion con otras administraciones.

Los presupuestos municipales para 2010
contemplan unos ingresos de 67,7 millones de
euros, con una partida de 17,2 millones de
euros dedicada al capitulo de inversion.

Alumnos de la Nebrija junto a la consejera, responsables de

la Universidad y alcaldes del Noroeste

AA covarca

Becas de la Nebrija

AA s0ArDILLA DEL MONTE

De compras por Boadilla

RSM
1 portal www.decompraspor-
boadilla.com, puesto en mar-
cha por el Ayuntamiento de la
localidad para incentivar la activi-
dad econémica del municipio ha
recibido mas de 11.000 visitas
desde su puesta en marcha, el pa-
sado mes de marzo.
El portal, integrado en la web mu-
nicipal www.aytoboadilla.com,
permite a todos los comercios
vender sus productos a través de

comercio electronico.

El portal ofrece la posibilidad
de darse de alta en un servicio de
informacion de productos actuali-
zado de forma permanente y dis-
pone de promociones especiales,
ofertas y servicio outlet.

Actualmente se encuentran ins-
critos un total de 63 comercios, y
existen 652 productos disponi-
bles. Se estima que en un afio la
cifra de productos estara en torno
a 1.600.

para el Noroeste

RSM

La Universidad Nebrija y una
veintena de ayuntamientos del
noroeste han firmado sendos con-
venios para la concesion de una
beca para alumnos de nuevo in-
greso que deseen cursar alguna de
las carreras universitarias, y otra
beca para cualquiera de los master o
doctorados impartidos por la insti-
tucién. Las ayudas se convocan por

un importe del 50% de los de los
honorarios de la matricula anual. E1
programa premiara la excelencia
académica, ya que dara preferencia
a los expedientes de estudio mas
notables. La consejera de Educa-
cion, Lucia Figar, destaco la impor-
tancia de perseverar en “la
enseflanza bilingiie, que sera fun-
damental en las nuevas generacio-
nes de estudiantes”.

POZUELO DE ALRCON

Conseguir licencias
sera mas facil

El Ayuntamiento ha redactado
una nueva ordenanza agilizar la
tramitacion de licencias urbanisti-
cas en general, de instalacion de
actividades, de apertura, de pri-
mera ocupacion y funciona-
miento, asi como los informes de
evaluacion ambiental aparejados
a algunas de ellas. Entre las no-
vedades de la nueva norma, las li-
cencias de obra y de apertura se
podran solicitar en una Unica ins-
tancia y con un Unico proyecto
que contenga los aspectos técni-
cos relativos a la obra y a la acti-
vidad que se pretenda desarrollar.
Seré posible obtener licencia de
determinadas obras menores en
un plazo méximo de 5 dias, siem-
pre que se aporte la documenta-
cion exigida en la Oficina Técnica
de Tramitacion de Licencias. Sera
posible iniciar el ejercicio de una
actividad provisionalmente por
medio de una propuesta de con-
formidad, que expedira el Ayunta-
miento en el momento que se
aporte correctamente toda la do-
cumentacion exigible, siempre
que no esté sometida a un proce-
dimiento de control medio am-
biental ni necesite presentar un
proyecto especifico de apertura.

Piden la dimision
de la alcaldesa

Los tres grupos de la oposicion
(PSOE, IU y Soy Vecino) han
coincido en solicitar la dimision de
la alcaldesa de la localidad, Car-
men Diaz, que “sigue imputada
por un delito de cohecho impro-
pio, a pesar de lo comunicado por
sus abogados”.

El proceso contintia abierto en el
juzgado n° 3 de Colmenar Viejo
donde, la regidora tuvo que acu-
dir a prestar declaracion el pa-
sado 3 de mayo, segin han
puesto de manifiesto los portavo-
ces de la oposicion.

“Lo mejor que puede hacer Car-
men Diaz en este momento es re-
nunciar a su cargo en la
Corporacién para centrarse en su
defensa, y que asi nuestro Ayun-
tamiento quede al margen de tan
lamentable episodio” han sefia-
lado en un comunicado conjunto
representantes de los tres parti-
dos. Asimismo, estos grupos re-
claman al Partido Popular regional
que intervenga en este caso y
obligue a la alcaldesa a renunciar
a su cargo publico, como ha
hecho con otros imputados a los
que incluso ha suspendido de mi-
litancia al ser imputados por otros
casos de presunta corrupcion.




A cALAPAGAR

Los socialistas piden
que se cree un
Consejo de Seguridad

RSM
Los socialistas de Galapagar han
presentado al Pleno una mo-
cion para constituir un Consejo
Local de Seguridad con el fin de
que vecinos y comerciantes pue-
dan participar en las decisiones
que se tomen en este ambito en el
municipio.

El anterior concejal de Seguri-
dad, Hans B6cK ha acusado al Go-
bierno municipal de adoptar
decisiones equivocadas, como la
creacion de un servicio de urbani-
zaciones que “consta de un agente
en unas dependencias de la Urba-
nizacion de Parquelagos, lo que le

aleja bastante de cualquier otro
punto de intervencion.” Segin
Bock la sensacion de inseguridad
en el municipio es notable y se ha
incrementado Gltimamente con el
atraco a una joyeria en pleno casco
urbano.

Por su parte, el equipo de Go-
bierno asegura que se han incre-
mentado en un 300 por ciento los
controles en urbanizaciones, a la
vez que apuntan a un descenso de
delitos. Los datos se trataron el l-
tima Junta de Seguridad, formada
por las autoridades municipales,
de Delegacion de Gobierno, Poli-
cia Local y GuardiaCivil

AA TORRELODONES
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Encuentros empresa-
riales para dinamizar
la economia local

RSM

1 Dia del Emprendedor es una
iniciativa de la Federacion
Madrilefia de Municipios y de la
Comunidad de Madrid que pre-
tende asesorar a los emprendedo-
res sobre formulas de generacion
de riqueza y empleo. Para alcan-
zar este objetivo, el Torreforum
de la localidad ha acogido una de
las doce jornadas que se desarro-
llaran en toda la region y en la
que han participado empresarios
de los municipios de la zona y re-
presentantes de organismos auto-
némicos como Aval Madrid,
IMADE vy el Servicio Regional

de Empleo, la Federacion Madri-
lefia de Municipios, el Ayunta-
miento de Torrelodones, la
Camara de Comercio, la Univer-
sidad Nebrija, la Federacion In-
dependiente de Pymes y
Comercios del noroeste y la Aso-
ciacion Empresarial de Torrelo-
dones.

El cierre de la jornada ha con-
sistido en un Panel de Experien-
cias, en el que empresarios de
diferentes sectores han compar-
tido con los presentes su expe-
riencia, las dificultades que
encontraron en su iniciativa, asi
como sus opiniones y sugerencias

Alumnos de 3° de Primaria del R. C. Alfonso XII han visitado el Ayuntamiento
de San Lorenzo de El Escorial, donde han sido recibidos por el alcalde, José
Luis Fernandez-Quejo. EI Programa “Conoce tu Ayuntamiento” que desde el
Area de Educacion y Familia se lleva a cabo, tiene como objetivo hacer que los
escolares del municipio conzcan el Consistorio. El alcalde explico a los peque-
fios la historia de nuestro municipio y el funcionamiento del Ayuntamiento.

AA vrIADAHONDA

Comienza la construccion
del séptimo polideportivo

RSM
Las obras para contruir un
nuevo polideportivo acaban de
comenzar en una parcela situada
en el Valle de la Oliva, entre las
calles Velazquez y Ruperto Chapi,
en las proximidades del Hospital
Universitario Puerta de Hierro,
con lo que seran siete las instala-
ciones de este tipo con las que
contard la localidad.

Los deportistas olimpicos Sonia
Lafuente, 22° en patinaje artistico
en los Juegos de Invierno de Van-
couver 2010; Arturo Ortiz Santos,
recordman nacional de salto de al-

tura, y Fernando Gonzalez Pérez,
séptimo de Judo en Sidney acom-
pafiaron al alcalde, Narciso de
Foza, en la presentacion de la in-
fraestructura.

El edificio tendra una superficie
de 4.500 m2, distribuidos en dos
plantas, que albergaran tres pisci-
nas climatizadas, zona de muscu-
lacion y de fitness, y un graderio
para 258 personas. Ademas, con-
tard con una instalacion de capta-
cion de energia solar, para el
calentamiento de las piscinas. La
inversion superara los cinco mi-
llones de euros.

COLLADO VILLALBA

Se reformaran
colegios en verano

Ayuntamiento y Comunidad de
Madrid invertiran 71.095 euros en
diversas obras de mejora en los
centros educativos del municipio
que se realizaran este verano.
Mediante un convenio, ambas
instituciones se comprometen a
abordar la reparacién de las cu-
biertas del gimnasio y del come-
dor del CEIP Profesor Tierno
Galvan, a sustituir la valla exterior
del patio de Educacion Infantil del
CEIP Antonio Machado y los va-
llados perimetrales exteriores del
CEIP El Enebral, asi como el va-
llado posterior del CEIP Daniel
Vazquez Diaz.

Todas estas obras de manteni-
miento obedecen a las deman-
das puestas de manifiesto por los
equipos directivos y los padres
de los alumnos.

MAJADAHONDA

Cambios en el
equpo de Gobierno

Alberto San Juan Llorente ha
sustituido a Luis Gimeno al frente
de la Concejalia de Sanidad, tras
la marcha del primero. San Juan,
de 42 afios y licenciado en Cien-
cias Empresariales y master en
|IESE, asume este etapa con ilu-
sion y ha declarado que espera
“ser un digno sucesor de Luis Gi-
meno’. Gimeno de 71 afios,
abandond la Coporacion recien-
temente tras once afios ocu-
pando diversos cargos

Por su parte, Juan Carlos Diaz
Rodriguez, hasta ahora concejal
de Formacién, Empleo y Comer-
cio, también se hara cargo de los
asuntos relacionados con Con-
sumo y Vigilancia y control de
animales domésticos.

PN ALAE

URGE YERDER

200.000¢

segquridad necenarias, a pie de
muy blem comunicado, a dos

GALAPAGAR

Local enventa de 256 m2 totaimente acondicionado

para oficing, 2 plantas didfanas, 4 afios de antigliedad,
calefacelon gas patural con todas is medidas de

calla, zoma




SOCIEDAD

ABUADII.I.A DEL MONTE

PRIMER MUNICIPIO MADRILENO DONDE SE

PUEDE PAGAR LA ZONA AZUL CON EL MOVIL

Un movil en la

cartera

ALICIA BRAVO

uantas veces se ha visto en
la situacion de no contar
con monedas para pagar el

estacionamiento regulado o la te-
mida multa y ha tenido que tirar
de tarjeta o pedir en el bar de al
lado cambio en monedas. Esos
céntimos que no tenia y que le
provocaban un enfado afiadido al
de tener que pagar por aparcar su
coche va a ser menor a partir de
ahora si donde aparca su coche es
en la zona azul de Boadilla. El
municipio se acaba de convertir en
el primero en facilitar a sus veci-
nos el pago de este estaciona-
miento a través del movil de
manera rapida, sencilla y sin des-
plazarse hasta el parquimetro.

En colaboracion con Telefonica
y Presto-Parking, los clientes de
Movistar pueden pagar la tasa de
estacionamiento en zona azul a
través de un mensaje corto (SMS)
al nimero 22022 en el que se in-
dica PP, el codigo postal de la
zona, el horario del final de esta-
cionamiento y el nimero de la ma-
tricula. El importe del ticket se
carga directamente a la factura del
movil o se descuenta del saldo de
la tarjeta prepago. El sistema con-
firma al usuario la compra del tic-
ket electronico mediante un SMS.
Ademds, diez minutos antes de
vencer el ticket, el sistema manda

un SMS para avisar al usuario y
no tener que ir corriendo ante la
llegada inminente del policia de
turno. Las multas podran ser anu-
ladas también a través de este sis-
tema en el plazo de una hora.

A los que no les guste escribir
SMS podran comprar los tickets
con una simple llamada. Los afi-
nes a internet podran usar una
aplicacion web en su movil que
les permite comprar los tickets en
un parkimetro virtual como si se
tratase de un juego.

Otros operadores

Los usuarios de otros operadores
moviles pueden disfrutar del par-
quimetro virtual a través del servi-
cio de Presto-Parking. Para
disponer de este servicio, se deben
dar de alta en www.prestopar-
king.com o llamando al teléfono 91
440 16 46. Una vez finalizada el
alta, el usuario contacta con el sis-
tema con una simple llamada o a
través de una aplicacion en internet
al iniciar y al terminar el estaciona-
miento. El importe de los minutos
exactos de aparcamiento se des-
cuentan del saldo prepago fijado
con el sistema Presto-Parking. Este
saldo se puede recargar automati-
camente con una domiciliacion
bancaria o con la tarjeta de crédito
que se haya facilitado en el mo-
mento del alta.

de estas situaciones.

EXPERIENCIA EN ACCIDENTES DE TRAFICO un equipo de
Bomberos de la Comunidad va a participar en el VI Encuentro Nacional de
Rescate en Accidentes de Tréfico que se celebra estos dias en Tarragona.
El grupo ha sido seleccionado en una competicion que se ha llevado a cabo
entre siete conjuntos de bomberos de la region, entre ellos el de Las
Rozas. La prueba consistio en hacer frente a un supuesto de accidente en
el que habia una victima atrapada. EI Encuentro servira para aprender mas

{ A

A MAJADAHONDA

EL IES LEONARDO DA VINCI, GANADOR

DE UN CONCURSO DE TECNICA AEROESPACIAL

Da Vincli nega al Espacio

I Instituto majariego Leo-

nardo Da Vinci ha dado ho-
menaje a su nombre logrando el
primer premio del concurso na-
cional que todos los afios organiza
el Instituto Nacional de Técnica
Acroespacial (INTA). Este certa-
men tiene por objeto incentivar y
animar a futuros ingenieros en el
estudio de las tecnologias relacio-
nadas con el sector espacial. El
equipo ganador en la modalidad

de experimentacion estuvo for-
mado por seis alumnos de 1° de
Bachillerato. El grupo trabajo du-
rante dos meses en el proyecto ti-
tulado “Disefio, construccion y
analisis experimental de un motor
Stirling”, compitiendo con traba-
jos presentados por IES de toda
Espana. Los alumnos disenaron y
construyeron un motor térmico de
aire caliente para su aplicacion en
el sector aeroespacial.

A BECERRIL DE LA SIERRA

Munecas

Solidarias

ALICIA BRAVO
hora podemos jugar a ser Vic-
torio & Lucchino, pero en vez

de con modelos de carne y hueso
con muifiecas de plastico. Mas de
100 de ellas esperan estos dias a
ser vestidas por manos expertas o
no de la localidad. Cualquier per-
sona puede colaborar en la IT Ex-
posicion de Muiiecas Solidarias
aportando su creatividad. Una ini-

ciativa solidaria por en favor de
los millones de damnificados de
Chile. Para participar hay que ad-
quirir una mufieca junto con un
patron y un trozo de tela. Una vez
finalizados los vestidos, las ‘mo-
delos’ deberan entregarse antes del
28 de mayo. Después se expon-
dran y venderan. Recogelas en el
Centro del Mayor y siéntete como
un modisto de ¢élite.

La iniciativa ha sido promovida por la Asociacién de Mayores
y de Mujeres

EDUCACION

Aguirre premia al
Gredos San Diego

La cooperativa Gredos San Diego ha
sido distinguida con la Medalla de
Plata de la Comunidad de Madrid “por
trabajar en el desarrollo de los siste-
mas educativos y la creacion de em-
pleo”. Para Esperanza Aguirre, se ha
convertido “en la cooperativa de edu-
cacion mas importante de Espafia’.
Creada en 1985 con 18 trabajadores,
hoy cuenta con 1.100 trabajadores de
los que casi 800 son socios.

GUADARRAMA

Primer capitulo de
‘Area 13’

Ni ‘Gavilanes’ ni ‘Gran Reserva’, lo
que esta de moda en el municipio es
la serie ‘Area 13, Ia teleserie realizada
y protagonizada por jovenes del Se-
juve y cuyo primer capitulo ya puede
verse en la pagina del servicio de ju-
ventud: www.sejuve.es. Este primer
capitulo forma parte del desarrollo de
un taller impulsado por el Ayunta-
miento que se imparte los jueves en
el Centro de Juventud Aralar. La serie
muestra una historia de ficcion que re-
coge la vision que los jovenes tienen
del mundo que les rodea.

COLLADO VILLALBA

Todo a punto para la
XI Marcha Popular

Hasta el 19 de mayo estara abierto el
plazo de inscripcion para todos aque-
llos vecinos mayores de 55 afios, ju-
bilados, prejubilados o pensionistas
que deseen participar en la nueva edi-
cion de la Marcha Popular para Ma-
yores que tendra lugar el 30 de mayo.
Un recorrido de 8,5 km. que comen-
zara a las nueve de la mafiana en la
Plaza de la Constitucion con meta en
el colegio Antonio Machado. El afio
pasado, esta popular iniciativa con-
grego a mas de 1.200 personas pro-
cedentes de toda la region.

COLLADO MEDIANO

Solidaridad juvenil
por Haiti

El pasado 1 de mayo decenas de j6-
venes de la localidad decidieron orga-
nizar un dia completo de actividades
diversas para enviar ayuda al pueblo
haitiano. La jornada comenz¢ en el
Parque Municipal con juegos y talle-
res: cuentacuentos, musica, fitbol, te-
atro y conciertos se fundieron en un
dia donde toda la recaudacion fue a
parar a los damnificados por el terre-
moto que asolé el pais caribefio. Los
jovenes de la Sierra, una vez mas,
han dado una leccion de solidaridad.

www.sierramadrid.es

www.sierramadrid.es
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111 PLAN DIRECTOR MILLONES DE EUROS CONTRA
OF PREVENGIDN DE RIESG0S LABORALES | LA SINIESTRALIDAD LABORAL

 DE PREVENCION D

Para que te protejas en tu vida laboral como en la personal, la Comunidad de Madrid
promueve la prevencidn de riesgos laborales. Para que los empresanos cumplan y faciliten las
medidas de proteccién necesarias de seguridad y salud en el trabajo, y los trabajadores las

PORQUE INVERTIR EN PREVENCION ES RENTABLE PARA TODOS. | M

exijan y las adopten.
Inférmate: 900 713 123 www.madrid.org
E Comunidad de Madrid

A
celim @ "‘D www, madrid,org

e



A LAS ROZAS

SOCIEDAD

VARGAS LLOSA RECIBE EL PREMIO

FUNDACION MARAZUELA DE LAS LETRAS

Unos premios para
presumir de municipio

ALICIA BRAVO

gradezco este premio que
me otorga la Fundacion
arazuela y lo hago con

especial gratitud porque con estos
premios la Fundacion no establece
fronteras entre actividades huma-
nas como la empresa, el perio-
dismo y el deporte, que envuelve
bajo el comun denominador de la
cultura”. Con estas palabras el es-
critor..... dio las gracias por el pre-
mio que le otorgo dicha Fundacion
el pasado 27 de abril por su aporta-
cion al mundo de las letras. Junto
al escritor, fueron también galardo-
nados por su contribucion al de-
porte el futbolista del Real Madrid,
Iker Casillas, que no pudo recoger
en persona el galardon y el perio-
dista de Telemadrid, Ernesto Saenz
de Buruaga (Premio de la Comuni-
cacion), entre otros. El alcalde, Bo-

nifacio de Santiago felicito a los
premiados y se mostr6 orgulloso
por acoger en su municipio a re-
presentantes del mas alto nivel cul-
tural, deportivo, econémico y
social. “Siempre hemos buscado
que las empresas que vengan a Las
Rozas lo hagan no solo por las bue-
nas comunicaciones que ofrece este
municipio y por sus posibilidades
de negocio. También les pedimos
que se impliquen en él, que formen
parte de su tejido social”, en alusion
a ZED Worldwide, Kyocera y Las
Rozas Village Outlet, empresas que
también recibieron premio en una
noche en la que se hablé sobre
todo... de Las Rozas. Ejemplo de
ello, las palabras del director de co-
municacion de ZED que se refirio
aque, a través de la actividad de su
empresa, el nombre de Las Rozas
ha viajado por todo el mundo. Por

Estos premios no tienen dotacién econdmica y fueron creados para contri-

buir a la difusion del municipio

su parte, la directora de Relaciones
Internacionales de Las Rozas Vi-
llage, expreso la seguridad de que
el centro comercial va a ser el prin-
cipal destino de Espaiia del lujo y
de la moda. El director del pro-
grama ‘Madrid Opina’, Ernesto

Séaenz de Buruaga presumio de ro-
cefio y Salvador Santos Campano,
Presidente de la Camara de Comer-
cio de Madrid, otro de los premia-
dos, interpreté el acto en clave de
“estimulo por el trabajo en defensa
de los empresarios”.

Lorenzo Pérez fue obsequiado con las obras completas de Miguel Herndndez

A COLLADO VILLALBA

El ‘guardian’ de los libros

MARIA LOPEZ
orenzo Pérez Garcia es, desde
hace unos dias el primero

Socio de Honor de las Bibliotecas
Municipales del municipio, y casi
con seguridad del resto de la Sie-
rra. Con 83 aflos se ha convertido
en uno de los primeros usuarios en
tener este titulo. Es una iniciativa
puesta en marcha este afio por el
Ayuntamiento con el fin de mos-
trar el agradecimiento por parte del
Consistorio a la fidelidad y el buen
uso del servicio de préstamo. Pérez
es usuario de las bibliotecas de Vi-

llalba desde hace varias décadas,
incluso antes de que existiera la ac-
tual red de centros municipales.
No solo es uno de los socios mas
antiguos y también el de mayor
edad, sino que es uno de los mas
activos en cuanto al préstamo de
documentos. Durante el acto de
homenaje, la concejala de Cultura
destaco de Pérez “su actitud ejem-
plar por su seriedad y el cuidado
con el que trata los libros que se
lleva en préstamo, como la consi-
deracion y el cariflo que dedica a
los trabajadores de las bibliotecas.

A POZUELD
Los hombres

a la cocina

RSM

Cinco hombres de un total de
quince personas. No esta mal,
pero la cifra atin puede mejorar,
aunque ya de por si llama la aten-
cion al tratarse del niimero de par-
ticipantes masculinos que se han
apuntado al Taller de Cocina que el
Ayuntamiento ha puesto en marcha
para fomentar la igualdad ente mu-
jeres y hombres. La concejal de

Mujer, Africa Sanchez inaugurd
hace unos dias los distintos cursos
formativos que se programan cada
tres meses en el municipio. El ob-
jetivo de los mismos es mejorar la
formacion y la autosuficiencia de
los vecinos. Los cursos mas de-
mandados han sido todos aquellos
relacionados con las nuevas tecno-
logias, Relajacion Activa, Mante-
nimiento del Hogar y Cocina.

Los hombres acuden cada vez mds a los talleres formativos

GALAPAGAR

Mencidn a los que
salvaron a J. Tomas

El ‘Galapago de Oro’ de la feria tau-
rina de Galapagar cuenta para este
afio con un nuevo premio que se ha
querido conceder a los tres médicos
que el pasado 24 de abril atendie-
ron la gravisima cornada que reci-
bi6 el torero José Tomas,
salvandole la vida. Asi lo ha deci-
dido el pleno del Ayuntamiento de la
localidad natal del diestro. De esta
manera, su pueblo rinde su particu-
lar homenaje y agradece la magni-
fica actuacion de urgencia que
llevaron a cabo los médicos. José
Tomas es Hijo Predilecto de este
municipio, lugar donde se encuen-
tra una céntrica plaza rebautizada
con su nombre, donde esta su casa
y donde reside la pefia taurnia dedi-
cada al maestro.

V. DE LA CANADA

Fitbol por la
integracion

El campo de fatbol del Complejo
Deportivo Santiago Apéstol acoge,
el 8 de mayo el partido inaugural del
| Campeonato de Futbol Sala por la
Integracion. El objetivo de la inicia-
tiva es crear un punto de encuentro
entre vecinos de los municipios del
noroeste de la region originarios de
diferentes paises (Ecuador, Ma-
rruecos, Rumania...) Los partidos
se van a desarrollar hasta el pro-
ximo 10 de julio, todos los sabados
en la pista polideportiva de la calle
Méstoles. Los participantes deberan
ser mayores de 16 afios y formar un
equipo de 8 jugadores. Para méas in-
formacion hay que llamar a los telé-
fonos 628 58 50 60 y 608918544

La Zarzuela llega al
colegio Felipe Il

La Zarzuela puede sonar con fuerza
en la memoria y gustos de nuestros
mayores pero, con el tiempo, ilu-
siony esfuerzo, puede formar parte
de la memoria de los mas peque-
fios. En el colegio Felipe Il se han
inventado el espectaculo ‘Zarzugui-
fiol', una forma divertida de acercar
fragmentos de Zarzuela a los nifios.
Con ritmo de pasodoble se cerrd
una jornada, la del pasado 23 de
abril donde las costumbres madriel-
fias, sus antiguos oficios y sus for-
mas de ocio pasadas estuvieron
presentes en los nifios de hoy. El
Ayuntamiento colaboré en la reali-
zacion de Zarzuguifiol, una iniciativa
interesante para ser copiada por
otros colegios de la Sierra.
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A VILLAVICIOSA DE ODON

EXITO DE LAS Ill JORNADAS DEPORTIVAS ESCOLARES

unos nifios MUY saludables

MARIA LOPEZ

M il cuatrocientos alumnos, ocho centros escolares y unos
cuantos centenares de padres y profesores paticiparon

en las III Jornadas Deportivas Escolares practicando juegos

diversos o bien animando y apoyando a los nifios. Este afio,
como novedad, se contd con la charla magistral del periodista
deportivo Siro Lopez y de la escuderia de motos Xe Racing
Team, fundada por dos vecinos de la localidad.

A curDARRAMA

| Seminario sobre los
Templarios

RSM
La localidad se convertira del 10 al 14 de mayo en
villa templaria a través de la celebracion del I Semi-
nario sobre los Templarios. Una oportunidad para co-
nocer y analizar a una de las mas famosas ordenes
militares cristianas, con una historia plagada de enig-
mas, misiones y claves secretas. El Seminario estara im-
partido por el catedratico Emérito de Historia Medieval
de la Universidad de Sevilla, José¢ Sanchez Herrero.

A £l ESCORIAL

Homenaje a Europa

RSM
19 de mayo es el Dia de Europa, y un aflo mas el
Ayuntamiento ha programado actividades relacio-
nadas con el conocimiento y la integracion de los euro-
peos. El Escorial cuenta entre sus vecinos con un 55 por
ciento respecto al total de extranjeros empadronados en
el municipio. Por ello se ha organizado actividades in-
tegradoras para los mas jovenes en la Plaza de espana
con hinchables y talleres didacticos (puzzles, marcapa-
ginas, banderas, etc), todo ello gratuito.

/

Informacian y reservas; 900 500 810 - 91 856 11 00
La cena comenzard a las 21,00 h
Mas informacidn en www.casinogranmadrid.es

Una noche de baile
con Poty

Y SUS amigos

Viernes
21 de Mayo

Balle y algo mas: baile y cena con Poty

s

Casino Gran Madrid

ERELOBOENE
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EL RECICLAJE DEL ACEITE DE COCINA SIRVE PARA RETIRAR

DEL ENTORNO UN PRODUCTO ALTAMENTE CONTAMINANTE Y FABRICAR

COMBUSTIBLE “ECOLOGICO”

ERNESTO LOPEZ
acostumbre de separar en casa el
carton, el vidrio y los envases,
cada uno por su lado, de la basura
organica cada vez esta mas exten-
dida. Sin embargo, atin hay un
tipo de residuo que parece resis-
tirsenos, se trata del aceite usado
en nuestra cocina. La practica
comun de aroojar el aciete usado
al inodoro o deshacerse de ¢l en el
fregadero, ademas de las conse-
cuencias perjudiciapara el medio
ambiente, provoca atascos en los
desagiies y aumenta los costes de
las depuradoras para eliminar este
residuo, un extremo que no siem-
pre se logra, y contamina miles de
litros de agua de mares y rios.

Si tenemos en cuenta que un
solo litro de aceite es capaz de
contaminar mil litros de agua y
que una familia media de cuatro
miembros genera unos 24 litros de

aceite usado al aflo, podremos ha-
cernos una idea de la devastacion
que provoca un gesto tan coti-
diano como antiecologico.

La segunda vida
del aceite

El aceite usado tiene vida mas
alla de la freidora o la sartén. Me-
diante un proceso, que se inicia en
el origen con la recogida del
aceite y finaliza en una planta de
tratamiento, lo que consideramos
un residuo se transforma en bio-
diesel, un combustible biodegra-
dable. De este modo, ademas de
retirar de la circulacion un pro-
ducto que arrojado en nuestros
rios resulta altamente contami-
nante, generamos una fuente de
energia “ecologica”. Las emisio-
nes que produce la combustion de
biodiesel no contienen CO2 ni

CEJTE
DE USAR
NO TIR

azufre ni las sustancias cancerige-
nas que producen otros combusti-
bles.

Para garantizar que los restos de
la freidora tengan continuidad en
el ciclo del reciclaje es necesario
depositarlo en los lugares adecua-
dos. La mayoria de puntos limpios
ya disponen de contenedores es-
pecializados para este material.

Pozuelo a la vanguardia
En algunos municipios han
dado un paso, como es el caso de
Pozuelo de Alarcén. Desde hace
tres afios, el Ayuntamiento de esta
localidad y la compaiiia de gestion
de residuos GAVE S.L instalan y
recogen de manera gratuita conte-
nedores de recogida en urbaniza-
ciones y comunidades de vecinos
que disponen de cuarto de basu-
ras. La novedad, ahora, es una ex-

periencia piloto consistente en la
instalacion en la calle de cinco
contenedores en los que se podra
depositar el aceite envasado en
botellas cerradas, sin que sea ne-
cesario vaciarlas como habitual-
mente hay que hacer en un Punto
Limpio. La tinica salvedad es que
las botellas deben ser de plastico
y no superar los 5 litros de capaci-
dad. Las expectativas municipales
prevén recoger una media de mil
litros de aceite usado al mes.

El pasado mes de febrero,
ADESGAM, la asociacion presi-
dida por el alcalde de Becerril,
José Conesa, que agrupa a doce
municipios de la Sierra de Guada-
rrama inci6 en Collado Mediano
una campafia de concienciacion
entre la poblacion, con especial
incidencia en los colegios de las
localidades que forman la asocia-

cion. La iniciativa incluyo el re-
parto entre los vecinos de filtros-
embudos para facilitarles el
almacenamiento en sus casas pre-
vio a llevar el aceite usado al
Punto Limpio. Ademas, los em-
presarios de hosteleria de las loca-
lidades de ADESGAM cuentan
desde entonces con un servicio
gatuito de recogida de este resi-
duo. El siguiente paso sera la ins-
talacion de contenedores de
recogida selectiva en puntos es-
tratégicos de los municipios para
facilitar a la poblacion el reci-
clado.

Del producto contami-
nante a la energia verde
En la Comunidad de Madrid
hay actualmente tres empresas
que se dedican a la recogida y tra-
tamiento del aceite usado con
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arreglo a la legislacion vigente
(GAVE, RESIGRAS vy BIO-
GRAS). Las tres pertenecen, a su
vez, a la asociacion nacional GE-
REGRAS, que aglutina a las plan-
tas gestoras de residuos.

Su actividad principal se dirige
a administraciones publicas, par-
ticulares y empresas de hosteleria.
De este modo abarcan un amplio
abanico de actores relacionados
con este producto.

El proceso de reciclaje consiste
basicamente en una serie de “ta-
mizados”, que van separando el
aceite del resto de residuos. En el
tratamiento se descartan, ademas
de los recipientes de plastico, que
se llevan empresas gestoras de
este residuo, el agua del aceite y
las harinas que se mezclan al
usarlo en la cocina.

Se apartan asi las impurezas y

solidos, de los que resultan lodos
que seguiran su curso hasta un
centro especializado para su des-
truccion controlada.

Los aceites, una vez tratados,
se analizan una vez mas con el
fin de garantizar la parametria
(impurezas y  humedades)
que el destino final precise. Estos
aceites se emplean posterior-
mente en otros procesos indus-
triales de fabricacion.

Por pasos, y segun se muestra
en las imagenes, lo primero es la
separacion el origen y el deposito
en los contenedores adecuados.
Tras su traslado a la planta se rea-
lizan hasta tres filtrados en unas
piscinas especiales. El producto
final aprovechable, que se sitta en
torno al 80 por ciento del total de
liquido recibido, es el que se tras-
nporta a otra planta donde se lleva

www.sierramadrid.es

a cabo la produccion de biodiesel,
una fuente de energia limpia y re-
novable.

Una ley muy

La legilacion vigente obliga a
los productores de este residuo
(restaurantes, empresas de cate-
ring, colegios, etc.) a entregarlo a
una empresa gestora que debe de-
positarlo en una planta de trata-
miento.

Las empresas que prestan este
servicio deben someterse a una
serie de controles muy rigurosos y
a la suscripcion de una poliza de
riesgo  medioambiental  de
600.000 euros. Por ello, estas
compaiiias que cumplen a rajata-
bla con las normas se quejan del
intrusismo de determinadas em-
presas que se dedican a recoger el
aceite con un destino incierto.
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Quizd algin empresario de hosteleria haya leido estas lineas y pre-
suma, con la mayor tranquilidad y buena fe, que él esta haciendo las
cosas bien. Y es que una furgoneta pasa cada semana por su esta-
blecimiento para retirar el aceite usado de su cocina. El restaurador
cree que ese residuo contaminante seguira el proceso de reciclaje
para acabar produciendo un combustible “ecoldgico” como es el bio-
diesel.

Pero quiza el destino de su aceite sea otro muy distinto. Las em-
presas que operan con arreglo a la legalidad vigente denuncian el in-
trusismo y la competencia desleal de otras compaiiias que se dedican
aretirar el aceite para llevarlo a alguin lugar incierto. Las denuncias se
han oficializado ante la Comunidad de Madrid, la encargada de velar
por el cumplimiento de la normativa medioambiental, y ante el Tribu-
nal de la Competencia.

Las empresas que se dediquen a prestar este servicio deben dis-
poner de un nimero de gestor que concede la comunidad auténoma,
para lo que deben depositar una fianza de 6.000 euros, ademas de la
suscripcion de una pdliza de riesgo de 600.000 euros (cien millones
de las antiguas pesetas). Otros requisitos necesarios para prestar el
servicio con garantia es la dispocicion de distintos titulos de Trans-
porte, Calidad, Medio Ambiente, ademas de la necesidad de ser De-
pésito Fiscal para facilitar el producto a las fabricas de biodiesel.

La mayor sospecha, y la que mas peligro entrafia, es la de que ague-
llos que estan recogiendo aceite al margen de los requisitos legales
obtienen un pingiie beneficio destinando ese residuo a la fabricacion
de productos que precisan un registro sanitario o incluso a la alimen-
tacion animal como aporte protéinico de la misma.

Las empresas denunciantes alertan de los riesgos de que se vuel-
van a producir casos como el del aceite de colza, el de las dioximas
belgas o el ocurrido con unas salchichas en Irlanda hace algunos afios.

Y lo peor para ese empresario de hosteleria, que confia en estar
obrando de manera legal, es que el desconocimiento del destino que
se le dard a su aceite usado le exime de las responsabilidades que de
un mal uso pueden derivarse. Segun dice la Ley de Residuos de la Co-
munidad de Madrid 5/2003 en la parte dedicada a la definicion del
transportistas de ese residuo, se especifica que éste “no asume la ti-
tularidad del residuo”. Esto equivale a que el productor del residuo (el
propietario del restaurante, por ejemplo) utiliza un transporte para lle-
varlo hasta una planta autorizada. La mayoria de las empresas que
actdan de forma irregular convencen al productor de que con entre-
garles ese residuo a ellos es suficiente, pero si se produce una ins-
peccion de Sanidad en la que se descubra este modo de proceder, la
sancion sera para el duefio del restaurante, que esta obligado por ley
a firmar un contrato con la planta gestora.

José Jiménez, director de Gestion de Aceites Vegetales, S.L. (GAVE)
pone un ejemplo muy claro: “Es como si una persona que es respon-
sable de un arma la quiere mandar a un armero y se la entrega a una
empresa de transportes sin garantias de que su arma haya llegado a
su destino. La responsabilidad del propietario sélo termina cuando
empieza la del armero, el transportista es una herramienta que no
puede quedarse con el arma, en este caso con el residuo, como de
hecho esta ocurriendo”.

El uso de este residuo para la alimentacién animal esta
terminantemente prohibido
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La cita femenina serd en el parque forestal de Somosaguas

POZUELO DE ALARCON

HEMP@LIIBIRE

LA WOMAN RAID 2010 DONARA SU RECAUDACION

A LA FUNDACION SANDRA IBARRA

Aventura Solldaria

ALICIA BRAVO

i eres mujer (da igual la

S edad que tengas), te gusta
hacer deporte (no hace falta

tener una gran preparacion fisica)
y te gusta la aventura y la natura-
leza, tienes una cita el proximo 22
de mayo. El lugar no podria ser
mas idilico: el parque forestal de
Somosaguas. Arranca el Woman
Raid, un evento organizado s6lo
para mujeres basado en pruebas de
orientacion y multiaventura al aire
libre, tipo Gymkhana. Con la
ayuda de un mapa deberas buscar,
durante dos horas, puntos de con-
trol de paso en las que podras rea-

lizar actividades como tiro con
arco, recorrido en bici de montaiia,
puente mono, etc. Las pruebas es-
taran supervisadas por personal de
la organizacion que te ayudara a
superar con éxito el recorrido en el
mejor tiempo posible. No hace
falta que seas experta, las pruebas
son sencillas, faciles de realizar y,
lo mas importante, divertidas. Tu
capacidad intelectual tam-

pasar un dia en contacto con la na-
turaleza, formar equipo con otra
mujer, ponerte ropa comoda y za-
patillas de deporte, pagar 18 euros
y ponerte en contacto a través del
teléfono 91 431 80 78 o de la pa-
gina www.womanraid.com para
saber los horarios, reglamentos y
como inscribirte. Y ademas de
pasar un dia divertido, estaras ayu-

dando a la Fundacion San-

bién cuenta porque debe- Sabado dra Ibarra contra el
rés orientarte, gesti g i-
O g domayy 0t s 0
una estrategia. (Qué Tel. 914318078  recaude ira a parar a
necesitas para partici- 18 euros. las arcas de esta Funda-

par? Ademas de ilusion por

cion. ;Te apuntas?

SIERRA Madrilefia, del 7 al 20 de mayo de 2010

GARGANTILLA DEL LOZOYA

La Senda

de la Abeja

A.B.

N o se trata de pasear entre abe-
jas, 0 jquiza si? Lo cierto es
que el que se atreva a conocer la
recién inaugurada Senda de la
Abeja en esta localidad madrilena
no sélo conocera de cerca todo lo
que concierne a este peculiar y tan
necesario insecto para la natura-
leza, sino que ademas aprenderd a
apreciarlas y disfrutara de una de
las visitas mas enriquecedoras,
ademas de dulce, de las iniciadas
por la Comunidad de Madrid. La
Senda de la Abeja es una inicia-
tiva que se encuadra dentro de un
nuevo concepto de turismo rural
que se conoce como ‘Apitu-
rismo’. La adecuadion y sefaliza-
cion de la ruta ha corrido a cargo
del Patronato Madrilefio de Areas
de Montana. A lo largo del reco-
rrido se han instalado marquesi-
nas con paneles informativos,
balizas de madera con paneles he-

k.
Diversos motivos han provocado que en los ultimos afios se haya redu-
cido el numero de abejas. La gerente de PAMAM durante Ia explicacion

xagonales, en forma de panal, un
colmenar didactico-demostrativo
compuesto por 15 colmenas de di-
versos tipos, una estacion de po-
linizacion con 6 colmenas y un
kiosko digital con informacion
audiovisual sobre la ruta. Ademas
se han adquirido cinco sillas
adaptadas para discapacitados co-
nocidas como ‘joelettes’, para que
estas personas también puedan
disfrutar de la senda con todas las
garantias.

El recorrido no revierte nin-
guna dificultad. Durante el
mismo, se pueden realizar para-
das para apreciar la flora de inte-
rés apicola mas representativa de
la zona, y el final del itinerario
nos llevard a un colmenar de-
mostrativo donde, con las medi-
das de proteccion adecuadas,
podremos observar diversos tipos
de colmenas acompaifiados por
expertos apicultores.

GUADARRAMA

Bicicletas eléctricas para ir
de excursion por la localidad

MARIA LOPEZ

P oder montar en bici por el centro de
nuestros municipios y alrededores,
disfrutando de la belleza del paisaje que
tiene la Sierra es un lujo alcanzable. Y
lo es en Guadarrama. Sélo tiene que
vivir alli o elegir este pueblo como des-
tino de fin de semana para dejar apar-
cado el coche y subirse en una de las
decenas de bicletas eléctricas que a par-
tir de ahora estaran al servicio de todos

los ciudadanos que deseen hacer una ex-
cursion por alguno de los rincones que
posee esta localidad. Tanto las bicicletas
eléctricas como las todo terreno (BIT)
so6lo estaran disponibles para las inicia-
tivas programadas por la Oficina de Tu-
rismo o las concejalias de Desarrollo
Local y Medio Ambiente. La medida ha
sido impulsada por ADESGAM (Aso-
ciacion de Desarrollo Sierra de Guada-
rrama y Alto Manzanares).

Los primeros
en subirse a las
bicicletas:

El director
General de Tu-
rismo, el presi-
dente de
ADESGAM y la
alcaldesa de
Guadarrama
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COMUNIDAD

A los museos
en Metro

os madrilefios que viajen en

Metro durante este mes de
mayo tendran premio: pueden visi-
tar gratis siete museos de Madrid.
Con s6lo presentar el billete con el
que se haya viajado en el suburbano
se puede acceder al Real Jardin Bo-
tanico, al Geominero, Museo Na-
cional de Ciencias Naturales, el de
Ciencia y Tecnologia, Museo An-
tropologico, Museo del Ferrocarril
y Cosmocaixa. Cada museo tiene
unos dias especificos para visitarlo
de forma gratuita segun un calen-
dario establecido. Este fin de se-
mana (8 y 9 de mayo) le toca el
turno al Museo Nacional de Cien-
ciay Tecnologia, mientras que el fin
de semana de San Isidro (15 'y 16)
al de Antropologia. Por otra parte,
todos los lunes de mayo se podra
visitar el Real Jardin Botanico y
todos los viernes el de Ciencias Na-
turales. En algunos de los museos
se celebrara ademas alguna activi-
dad adicional y se entregara un re-
galo. Los madrilefios pueden
obtener un pasaporte para hacer la
‘Ruta de los Museos’ en las esta-
ciones de Metro de los Museos, en
las taquillas de los mismos y en el
blog que se ha creado con este mo-
tivo (www.rutadelosmuseos.blogs-
pot.com).

MANZANARES EL REAL

ANTONIO FERNANDEZ,

CONCEJAL DE TURISMO

“Invertir en Turismo
va a ser la mayor
fuente de ingresos
de los pueblos de

la Sierra”

ALICIA BRAVO
uien llega a Manzanares
El Real lo hace por varios
motivos: por su Castillo,
el or conservado de toda la
Comunidad de Madrid, y si me
permiten, el mas espectacular; por
la belleza de La Pedriza y sus mul-
tiples rutas; por su rio y embalse;
por su plaza; por su gente... Como
bien dice su concejal de Turismo,
Antonio Fernandez, Manzanares
tiene de todo, “turismo activo, cul-
tural y gastronomico que hace
que la gente decida venir
aqui el fin de semana”.

les de mayo y que contara con tor-
neos de época en el Castillo. Se
trata de uno de los acontecimien-
tos mas llamativos que tenemos.
La plaza y el Castillo quedan uni-
das para que todo el mundo pueda
pasear de una punta a otra sumer-
gido en el medievo. En junio
vamos a celebrar las Jornadas de
la Tapa en colaboracion con 12
restaurantes. Los que coman aqui
podran sellar un pasaporte a lo
largo del recorrido con el que op-
taran a regalos como un alo-
jamiento  para  dos
personas en un hotel

Un municipio que in- Mercado, del municipio. Y el
vita a quedarse y a de Artesania 11 de junio, una
fiisfrutar d§ ese sabor 8y 9 de mayo. concentracion de
oA Mercado Medieva 1 1 1
nares El Real es algo 28,29 y 30 que acudan cerca
maés que el Castillo de de mayo de 1.200 personas.

los Mendoza y el caracte-

ristico relieve de sus monta-
fias. Descubrirlo depende de
usted. Su concejal de Turismo nos
va abriendo boca.

Quien visite en las préximas
semanas Manzanares, ;con qué
se va a encontrar?

Con el Mercado de Artesania
que se celebra este fin de semana
(8 y 9 de mayo); con las fiestas de
Nuestra Sefiora de Pefia Sacra del
22 al 24 de mayo; con el Mercado
Medieval que se celebrara a fina-

(Qué se pretende
con todos estos eventos?

Fomentar el Turismo, que es de
lo que vivimos. Queremos que los
restaurantes tengan mas clientes,
mas ambiente en la plaza. Nuestra
fuente de ingresos es el Turismo y
estamos volcados en ello.

(Tiene Manzanares las in-
fraestructuras necesarias (hote-
les, restaurantes...) para hacer
coémoda la visita al turista?

La localidad cuenta con un
hotel, tres casas rurales preciosas
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y un hotel rural a punto de inau-
gurarse. Aun asi nos hace falta
mas capacidad hotelera para toda
la demanda que hay. Solo el afio
pasado pasaron por la Oficina de
Turismo casi 9.000 personas y el
Castillo fue visitado por cerca de
80.000.

Entonces, ;invertir en Tu-
rismo tiene futuro para los mu-
nicipios de la Sierra de
Guadarrama?

Va a ser la mayor fuente de in-
gresos que tenga cualquier pueblo
de la zona. Pero necesitamos una
Mancomunidad para intercambiar
ideas, trabajo, informacion, para
que el que visite un municipio
tenga la oportunidad de poder acu-
dir a otro ese mismo dia y no
tenga por qué quedarse toda la jor-
nada en el mismo pueblo.

En época de crisis, ;de donde
sale el dinero para todo esto?

Haciendo muchos niimeros. Re-
duciendo festejos y conversando
mas con la Comunidad de Madrid
para que nos apoye. Por ejemplo,
el Gobierno regional va a aportar
el 50 por ciento del gasto del Mer-
cado Medieval. La Comunidad se
esta volcando en el Turismo pero
también tiene sus problemas eco-
némicos por lo que tiene que re-
ducir gastos. Nosotros hemos
reducido un 40 por ciento del pre-
supuesto en comparacion al afio
pasado.

{Qué queda por hacer en
Manzanares El Real?

Una oficina para la Asociacion
de Pescadores. Atin nos falta algiun
permiso de Medio Ambiente del
Parque, y el refugio cerca de la Er-
mita para los peregrinos del Ca-
mino de Santiago que lleguen
hasta aqui camino de Segovia.
Esta previsto para junio.

[pm]'

Me gustaria ir al |

n, pero...

| itrabajaran con mi sequro?

LT,

3 Pozuelo de Alarcdn

Cf Diego de Veldoquez, 1
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- IVMUESTRA
COMERCIO

.MODA,

Complementos
"‘DECORACION

De 10 a 21 horas

Carpa Municipal Parking Publico Carretera de Hiumera (junto al ESIC)

Venta al publico,
Cheques Regalo 2 :
y animacion infantil \)\/ é

Mas informacion:
Concejalia de Desarrollo Empresarial
Teléfona: g1 799 07 bg

www.pozuelodealarcones

e Ayuntomiento de
POZUELO |
DE ALARCON




CONCENTRA LA SUBIDA DE ANIMO Y AUTOESTIMA

Cinco minutos de ejercicio
al aire libre mejoran
la salud mental

E.P.
nvestigadores de la Universidad
de Essex (Reino Unido) asegu-

ran que tan sélo cinco minutos de
ejercicio al aire libre pueden ser
suficientes para mejorar signifi-
cativamente la salud mental,
segtin los resultados de una nueva
investigacion publicada en el
medio de comunicacion especia-
lizado 'Environmental Science
and Technology'.

De hecho, explican estos exper-
tos, el mayor aumento de autoes-
tima y mejoria de animo se
produce en los primeros cinco mi-
nutos de estos "ejercicios verdes",
como ellos mismo lo llaman, in-
dependientemente de cual sea la
actividad o donde se realice. Tras
este periodo, los efectos positivos
se mantienen pero presentan una
magnitud menor.

Para confirmar esto, Jules
Pretty y su equipo analizaron diez
estudios de su propia universidad

en los que participaron mas de
1.200 hombres y mujeres, te-
niendo en cuenta diferentes acti-
vidades, como  caminatas,
jardineria, paseos en bicicleta y
en bote, pesca, cabalgatas y acti-
vidades en parques o jardines.

De este modo, y seglin informa
la cadena de television britanica
BBC, los resultados mostraron
que los mayores beneficiados son
los jovenes y quienes sufren en-
fermedades mentales.

Segun explico Pretty, "es funda-
mental que la gente poco activa o
que tiene estrés conozca los bene-
ficios de los ‘ejercicios verdes’.
Asi, puntualizo, "en trabajos es-
tresantes se podria incentivar a los
trabajadores a hacer caminatas
cortas a la hora de almuerzo para
mejorar su salud mental".

Igualmente, afiadié que los pro-
gramas de actividades al aire libre
podrian servir para combatir la de-
lincuencia juvenil.

SAILUD
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Seguimiento a mas de 95.000
NINOS asmatiCcos

A. BRESSANELLO
os centros de salud madrile-
Lﬁos estan realizando un se-
guimiento y control a mas de
95.100 menores de 14 afios que pa-
decen asma activo, mediante actua-
ciones especificas dirigidas a nifios
asmaticos, recogidas en la cartera
de servicios estandarizados de
Atencion Primaria. Se calcula que
en la region hay una prevalencia de
asma del diez por ciento en nifios y
del cuatro por ciento en adultos.
Desde 2008, los médicos de
Atencion Primaria recaban infor-
macion de los nifios afectados al
menos una vez al afio. La cartera de
servicios también recoge el de aten-
cion a adultos con asma: en 2009 se
incluyeron 201.000 personas.

Mas de 50.000 consultas

Los servicios de Alergologia de
los hospitales publicos de la region
atendieron mas de 200.000 consul-
tas el pasado afo, de las que una
cuarta parte (mas de 50.000) esta-
ban relacionadas de forma directa
con el asma. Esta patologia puede

| HAVE ASTHIMA bl
ﬁ;ﬁﬂﬂﬂ DUESN THH VE __

Campania sobre control del asma realizada en Nueva York

afectar a dos millones de espafioles,
siendo la enfermedad cronica mas
frecuente en la infancia y juventud,
segun se explicd en una reciente
jornada en La Paz para conmemo-
rar el Dia Mundial del Asma.

Pero el asma se puede controlar,
de hecho, se ha presentado el
cuento ‘Cecilia controla su asma’
que ensefia a los niflos técnicas de
respiracion y relajacion inmersas
en una historia infantil.

Chequeos gratuitos
al publlco del Open de Madrid

RSM
os asistentes al Master de tenis
Mutua Madrilefia Madrid Open

podran, si lo desean, someterse a
un control rapido de salud, con in-
forme y recomendaciones inclui-
das. Por cuarto aflo consecutivo,
Quirén Madrid es el hospital de
referencia de la gran cita del tenis
en Espafia, que se celebra hasta el
16 de mayo en la Caja Magica.
Durante el evento Hospital Uni-
versitario Quiron Madrid pondra a
disposicion de los mejores tenistas
del mundo sus instalaciones y pro-
fesionales, y como novedad, quiere

ofrecer un mensaje de prevencion
y cuidado de la salud al publico
que se acerque a ‘la Caja’.

Peso, azlcar y tension

Los chequeos rapidos consisti-
ran en una medicion de peso, talla,
indice de masa corporal, glucosa
en sangre y tension arterial. Indi-
cadores sencillos de obtener, que
ofrecen una vision completa del
estado de salud. Profesionales de
Quirén Madrid realizaran estas
mediciones y ofreceran un docu-
mento personalizado con sus ni-
veles y recomendaciones.

Un peso adecuado es beneficioso
estéticamente, y también reduce el
riesgo de enfermedad cardiovascu-
lar, de diabetes Tipo 2 y algunos
tipos de cancer. Por su parte, una
glucosa en sangre elevada puede in-
dicar riesgo o presencia de diabe-
tes; ademas, es indicador de riesgo
de enfermedad cardiaca. El control
de la presion arterial también es
fundamental: una elevacion perma-
nente contribuye al desarrollo de ar-
teriosclerosis 'y complicaciones
como infarto de miocardio, angina
de pecho, insuficiencia cardiaca,
problemas renales o cerebrales.
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MIEDIC AMIBIENTIE

A POZUELO DE ALARCON

EL BUS DEL AIRE, INSTALADO EN EL MUNICIPIO,

MEDIRA LOS NIVELES DE CONTAMINACION LOCAL

Del cielo a la

RSM

la formula de los autobu-
ses recorriendo los muni-
cipios para ofrecer todo

tipo de informacion a los madrile-
fios le quedaba una espinita. Los
hemos visto dando consejos de
tipo economico, cultural, mé-
dico... y ahora le llega el turno al
medioambiente. Estos dias por
Pozuelo anda el Bus del Aire.
Hasta el 17 de mayo estara esta-
cionado en este municipio para
concienciar, formar e informar a
los vecinos del estado de la cali-
dad del aire, midiendo en tiempo
real los niveles de contaminacion
de la localidad. El autobus cuenta
con equipacion metereologica que
permite registrar la direccion y ve-
locidad del vient, temperatura, hu-

medad relativa, radiacion solar y
precipitaciones.  Ademas “se
daran a conocer técnicas y recur-
S0S para que con nuestras acciones
afectemos lo menos posible al
Medio Ambiente”, sefiala la con-
cejal del area Monica Garcia Mo-
lina. El autobtis forma parte del
conjunto de actuaciones de mejora
desarrolladas en la Estrategia de
Calidad del Aire de la Comunidad
de Madrid, denominado ‘Plan
Azul’.

Planta de compostaje

Y del cielo a la tierra. El reci-
claje de la materia organica inte-
resa también a Pozuelo. De ahi la
buena aceptacion que tuvo la vi-
sita hace unos dias a la planta de
compostaje de Villanueva de la
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Vecinos de Pozuelo visitaron la planta de compostaje de V. de

la Cafada

Caiiada por parte de varios veci-
nos de pozueleros. La visita
constd de una pequefia charla
sobre la gestion de los residuos y
el compostaje de la materia orga-
nica, una proyeccion audiovisual
y una visita por las instalaciones
donde los técnicos explicaron los
procesos de transformacion.

Esta planta fue inaugurada en
2001 para gestionar y tratar los re-
siduos vegetales procedentes de

las podas municipales o privadas
de los municipios de la zona Nor-
oeste, a los que se afiade una de-
terminada proporcion de lodos de
depuracion de las aguas residuales
de la zona, sin carga industrial
contaminante, que aportan ele-
mentos nutritivos al producto. El
compost 0 abono natural obtenido
en esta instalacion posee una gran
calidad agronémica y puede ser
utilizado en varias aplicaciones.

LAS ROZAS

Un pueblo
por el clima

RSM
Los rocefios ya pueden
conocer al detalle, a tra-
vés de Internet, el proyecto
LIFE+Las Rozas por el
Clima con el que el Ayunta-
miento pretende disminuir
sus emisiones de gases de
efecto invernadero asi como
el consumo energético e hi-
drico. La web, a la que se
accede a través de un enlace
en la pagina www.lasro-
zas.es, pretende hacer llegar
al ciudadano el conoci-
miento de dicho proyecto.
Se pueden consultar los pro-
yectos piloto de mitigacion
y adaptacion que se van a
llevar a cabo, el plan de mo-
tivacion y participacion ciu-
dadana o el programa de
Ecoescuelas. Ademas se in-
dican los pasos a seguir para
las empresas que decidan
acometer mejoras del medio
ambiente en su lucha contra
el Cambio Climatico.

Te esperamos del 8 al 16 de mayo para festejar 5an Isidro
1 con los claveles mas frescos y a un precio inmejorable.
- N

12

CLAVELES A
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EXPOSICIONES

POZUELO

Inga Ivanova y Anna Cherkhasheva:

Pronouns. El 7 de marzo se inaugura

(20:00 h.) la exposicion de estas dos ar-
tistas formadas en Bellas Artes en San
Petersburgo, donde nos ofrecen una vi-
sion distinta, imaginativa, irénica y rigu-
rosa a través de la escultura, el grabado,
dibujo, un toque de disefio... En El Foro
hasta el 24 de mayo.

!ﬂ“l-ll KEIN

BOADILLA

EL ESCORIAL

Mercedes Torres. “El color es luz.
El color posee un mégico poder que
nos afecta emocionalmente: es una
sensacion. El color esta en nosotros.
El paisaje es color”. Esta reflexion de
Torres presenta sus cuadros.

En la sala de exposiciones del Cen-
tro de Formacion (c/ Victoria Eugenia
de Battenberg) hasta el 20 de mayo.

AA ALAPAGAR

La ‘cara B’

FLAVIA C.
Tras dejar huella en Vigo, Pam-
plona, Barcelona y Zaragoza,
la Gnica banda de las surgidas en
los primeros ochenta ha elegido
Galapagar para compartir con sus
seguidores la magia de sus temas
mas recordados. Pero al mismo
tiempo, Los Secretos quieren vol-
ver a tocar aquellas canciones
menos conocidas de su extenso re-
pertorio, aquellas que solian ocu-
par la cara B del single... de vinilo,
se entiende. Y de regalo, otra joya:
el grupo rinde homenaje a los ido-
los que marcaron su carrera y ver-
sionaran algunos de sus clasicos.
Seguro que nos llevamos mas de
una agradable sorpresa
Los Secretos actuaran en el Tea-
tro Jacinto Benavente de Galapagar
los dias 14 y 15 de mayo. Tal vez,
hayan decidido actuar dos dias en
prevision de la avalancha de gente
dispuesta a ‘pelear’ su entrada. En
la tltima actuacion del grupo por la
zona noroeste (Las Rozas), las en-
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de LOS Secretos

Seran, sin duda, dos conciertos
singulares, cuyas entradas llevan
unos dias a la venta en teleen-
trada.com, Caixa Catalunyay en el
902 10 12 12. También se pueden
conseguir en la taquilla del centro
cultural La Pocilla (lunes, miérco-
les y viernes de 19:30 a 21:00 h.).

Nostalgia y sentimientos volve-
ran a estar a flor de piel, arropados
bajo las melodias de algunas de las
mejores canciones de la historia del
pop (;country?) espaiiol.

Por Enrique Urquijo parece que
no pasa el tiempo ;Conseguira
también quitarnos algunos afios?

tradas estaban agotadas a las pocas
horas de salir a la venta.

AA covarca

La naturaleza segun Taylor. Nueva
exposicion en el edificio Castilla:
muestra sobre naturaleza de la brita-
nica Gwendoline Taylor. Paisajes y
animales pasados por el ‘filtro’ del
pastel y la acuarela.

Ademés, si algun cuadro nos llama la
atencion, podemos adquirirlo.

Centro de Exposiciones Castilla

(Avda. Castilla, 4).

COLL. MEDIANO

‘Cubismo’, de Borja Guijarro.
Desde el pasado 30 de abril, la sala
enmark.ARTE (Plazuela del Pozo,
s/n. Local A) acoge los lienzos cu-
bistas de Borja Guijarro, un artista
que juega con la técnica, las luces y
las sombras para descubrirnos ico-
nos de esta y otras épocas.

Corales,

A. BRESSANELLO

i todavia no sabe qué hacer el

fin de semana, comenzamos
nuestras propuestas en Villanueva
de la Caiiada, donde el dia 8 se ce-
lebrara un espectaculo de musica
coral. Actuaran el Coro de Mingo
de Cantabria, la Coral Cuelleriana
de Segovia y la Banda de Gaitas o
Son Do. Habaneras, tangos, rian-
xeiras, musica celta... A las 19:00
h. en La Despernada (4 euros).
También habra titeres, con la com-
paiiia El Retal y su obra infantil ‘un

titeresy otras ideas

héroe muy pequefio’. Sera en el C.
C. El Castillo a las 18:00 h.

En Becerril de la Sierra se ce-
lebra el V Centenario de la edifica-
cion de la Iglesia de San Andrés,
ahora con el concierto de la Coral
Virgen Blanca, compuesta por ve-
cinos de El Boalo, Cerceda y Ma-
talpino, con mas de 15 aflos, un
disco y un repertorio repleto de
obras sacras, clasicas, zarzuelas y
regionales (8 de mayo. 20:30 h.).

En Becerril también deja ‘huella
el festival Titirimundi. La compa-

B

fia Teatro de Fantoches llega a la
Plaza de la Constitucion (8 de
mayo. 13:00 h.) con ‘El misterio de
la piedra encantada’, historia de un
robo, un rey, la princesa, el bufon...
y -como no- la bruja.

Para terminar, en Alpedrete se
celebra el Encuentro Coral de Pri-
mavera (centro cultural. 8 de mayo.
19:00 h.) con la actuacion del coro
‘Divertimento’ (Hoyo de Manza-
nares), el coro infantil y el ‘Canti-
corum lubilo’ de la EMMD de
Alpedrete. La entrada es gratuita.

CAFETERIAS ~ RESTAURANTES

ZET )\

Desde 1990 ofreciendo:
-Menus diarios
-Menus Fin de Semana

-Gran variedad en carnes y pescados

Nuestra especialidad:
Pescados y Mariscos
con la garantia de
Pescados Tapia S. A.

Nuestras famosas Parrilladas y Mariscadas para dos personas

En Collado Villalba. C/ Clara Campoamor, 8 L-2 / Tel.: 91 851 48 46

90 m2 ZONA CENTRICA
Precio: 172.000 euros - Garaje: no incluido

7 629 841 222

GUADARRAMA

SE VENDE
O ALQUILA
PISO
AESTRENAR
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ESTRENOS

Viernes 7 de mayo de 2010

EL PEQUENO NICOLAS

Comedia familiar francesa ba-
sada en la serie de libros infanti-
les del mismo nombre.

La pacifica existencia de Nicolds
se altera cuando cree que va a
vernir un hermanito y comienza
una campana errdtica... Maxime
Godart, Valérie Lemercier y otros

HABITACION EN ROMA

Estreno de Julio Medem con una
habitacion de hotel en el centro
de Roma como escenario de la
aventura fisica que tocard el
alma a dos jovenes mujeres.
Ambas deben partir a sus orige-
nes tras pasar doce horas juntas:
una con su marido y dos hijos, y
otra con su prometido. Un regalo
del destino para que hagan con
él lo que quieran.

L T X T P A AP

EL PLAN B

Jennifer Ldpez y Alex O’Loughlin
protagonizan esta comedia ro-
mantica en la que Zoe (Lopez)
decide ser madre en solitario
cansada de buscar la pareja per-
fecta, y ya embarazada conoce a
un perfecto candidato con el que
compartira su caos hormonal...

NAUSICAA DEL VALLE
DEL VIENTO

Pelicula de animacion (fantasia)
Jjaponesa de 1984 que nos sitia
mil afios después de una guerra
mundial catastrdfica, con insec-
tos mutantes gigantes, un bosque
contaminado y reinos hostiles al
de la princesa del Valle del Viento,
gran piloto y guerrera, que de-
berd defenderse de los ataques a
su pueblo.
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AA B0ADILLA DEL MONTE

El personal e imaginativo clarinete
de Sharon Kam

FLAVIA C.
ntérprete excepcional de un
I instrumento que estuvo vetado
para las mujeres israelies du-
rante siglos, Sharon Kam debutd
con 16 afios en la Filarmonica de
Israel bajo la direccion de Zubin
Mehta, es licenciada por la Ju-
lliard School of Music, y solista
invitada habitual en las mas pres-
tigiosas orquestas de Europa,
Japon y EE. UU.

En 2003 debuté en el festival de
Salzburgo y fue contratada de in-
mediato para posteriores edicio-
nes. En sus  grabaciones
demuestra estar igual de comoda
con el repertorio clasico, con el
jazzistico o el contemporaneo. Su
interpretacion (retransmitida en
directo a mas de 30 paises) del in-
igualable concierto para clarinete
y orquesta en La M K. 62 con mo-
tivo del 250 aniversario de Mozart
la consagr6 como excepcional cla-
rinetista.

En el recital del 8 de mayo in-

La cita es el 8 de mayo a las 20:00 h. en el Auditorio Municipal. La entrada

cuesta 10 euros

terpretara obras de F. Poulenc, R.
Schumann, J. Brahms, C. Debussy
y A. Berg. Para mayor alegria del
publico, lo hara acompaiada del
pianista Itamar Golan (solista de la
Filarmonica de Israel con Mehta),
ofreciendo un original dtio en for-
macion cameristica poco fre-
cuente. Golan ha sido pianista de
camara de grandes intérpretes,

como Barbara Hendricks, que ya
nos maravill6 en la anterior cita de
este ciclo ‘Boadilla clasicos’ (La
noche americana) del cual ya
somos fans.

La belleza del viento y la ri-
queza armonica del piano se daran
la mano para conseguir una sono-
ridad extraordinaria y mostrarnos
‘La huella europea en América’.

Toda la informacion e imagenes de la carrera en www.ayto-guadarrama.comivueltajarosa
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LA CITA

AA san LorENZO
Hippocampus

pasion por

FLAVIA C.
iene de largo el amor por J. Se-
bastian Bach, pero fue en junio

de 2000 (250 aniversario de su
muerte) cuando nacia Hippocam-
pus, ofreciendo un concierto ho-
menaje con una seleccion de
cantatas del compositor aleman. En
diez afios han participado en ciclos
y festivales por Inglaterra, Alema-
nia y Espafia.

Han participado como grupo re-
sidente en el actual VI Ciclo de Las
Cantatas de Bach, que comenzo en
Madrid hace ya seis afios. Hasta la
fecha, Hippocampus (caballito de
mar), han interpretado mas de cua-
renta cantatas en directo, en dece-
nas de conciertos celebrados en
casi todos los ‘templos’ de la Co-
munidad de Madrid.

En su repertorio se incluyen los
seis conciertos de Brandemburgo o
las cuatro suites orquestales de
Bach, interpretadas en varias oca-
siones, asi como los conciertos

Bach

para solista y orquesta.

En varias ocasiones, han podido
colaborar con el violoncellista
Christophe Coin o el clavecinista
Richard Egarr (director musical de
The Academy of Ancient Music).

Ya han grabado seis CD (sello
Arsis): el op.2 de Johann Philipp
Krieger, primera grabacion mundial
de la integral de sus sonatas en trio
para violin, viola da gamba y clave
(el Vol.1, editado en 2005, recibid
4* Goldberg; el Vol.2 sera editado
en 2010); “Les Gouts Réunis”,
junto al violinista Jaap Schroder,
con musica de Telemann, C.P.E.
Bach y J.S.Bach; “Lasciatemi mo-
rire”, con musica de Caccini, Fres-
cobaldi y Monteverdi; un CD
dedicado al autor Giuseppe Sam-
martini que incluye siete de sus so-
natas para oboe y bajo continuo y
un CD en directo con tres cantatas
de J.S. Bach que Hippocampus
grabo en agosto de 2008 durante
una gira por Espaiia.

Teatro Auditorio de San Lorenzo de El Escorial.
Fecha: 9 de mayo de 2010 a las 18,30 hrs.
Lugar: Sala B. Precio: 15 €
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PLANELLES

aactualidad de altos vuelos, nacionales, a veces hace aterrizajes
de emergencia en pistas locales. Pistas locales sirvieron para des-
enmaranar la madeja que desde Boadilla utilizaba una correa de
transmision conectada con esferas mas amplias. El ambicioso
politico de pueblo Arturo Gonzalez Panero, que sofié con ser
conocido en Espaia con todo lujo de detalles, ya es conocido en
todo el pais por el detalle de todos sus lujos.

Garzon, vecino de Pozuelo de Alarcén, homenajeado acd y alla,
protagoniza plenos locales donde partidos de izquierdas presen-
tan mociones para su defensa. A la izquierda le preocupa que
Garzon pierda el juicio. Al menos uno de ellos, el de los desen-
terramientos de los horrores y de los errores. A Garzon le duele
el ala izquierda tanto como la derecha y planea en medio de la
tormenta, sonriendo a los destellos de los relampagos, pues los
confunde con los flashes de las camaras que tanto le han encan-
dilado.

Y en Las Rozas, ¢l portavoz socialista, Ramén Moreda, salta
a la palestra nacional porque el ministro José Blanco le ha re-
galado la presidencia de COMFERSA, una filial de RENFE, en
la que ramoneara un sueldo abultado a sumar al que ya percibe
en el Ayuntamiento de Las Rozas por no hacer oposicion. El
nombramiento de Moreda ha traido consigo un obsequio enve-
nenado: el de la memoria. Esa que le retrotrae afos atras, cuando
el dinero que se dirigia a Ferraz pasaba antes por Filesa. Ramon
lavaba mas blanco y Blanco le premia los servicios prestados.
Un cambio en el codigo penal impulsado por el Gobierno de Fe-
lipe Gonzalez le permitio salir de rositas y seguir empufiando la
rosa. La pretension del fiscal de ponerle 13 afos a la sombra no
cuajo y cuando deambulaba por los pasillos de Ferraz, y pocos
se le acercaban por si aun manchaba de negro, Fali Delgado, el
que fuera mano derecha de Alfonso Guerra, curtido en mil ba-
tallas de altos vuelos, le brindo la pista de aterrizaje de Las
Rozas. A Fali lo quité Moreda de la portavocia del grupo socia-
lista en este Ayuntamiento poco después, y ocup6 su cargo. Fali
no queria a sus concejales liberados sin libertad y eso no le gran-
jeo las simpatias de quienes le acompanaron en las listas con
otras aspiaciones econdmicas. Como hay socialistas y socios lis-
tos, Moreda si consintio que estos ediles cobraran, y Rafael Del-
gado se fue vomitando de la politica local, después de haber
volado alto en la nacional.

El secretario del PSM, Tomas Gémez, se queja de Blanco. El al-
calde socialista de Villalba, José Pablo Gonzalez, se queja de
Gomez. La noria sigue rulando y los que subieron bajan. Origen y
destino, local o nacional, qué mas da. El caso es mantener el vuelo.
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